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INFORMAZIONI PERSONALI
 

Nome  PINARELLO SERGIO 
Indirizzo   
Telefono  0117499917 (sede VIP) 

Fax  0117499917 
E-mail  webmaster@clownterapia.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  09-01-1965 
   

FORMAZIONE 

 
• 1984  Dinamica Mentale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Memos 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodo Silva 

 
 

• 1984 
  

Memotecnica e lettura veloce 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Memotec 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lettura veloce e potenziamento della memoria 

 
• 1988 

  
Parapsicologia e scienze 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle Motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Parapsicologia 

 
• 1989

(1 settimana) 

  
Formazione Dinamica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle Motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pensiero Positivo, Bioenergetica, Gestalt 

 
• 1991

(2 mesi) 

  
Parlare in Pubblico 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Parlare in pubblico 

 
• 1991-1992 

(8 mesi) 

  
Leadership 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Collaborazione, dinamiche di gruppo, gestione di un gruppo, ecc. 

 
• 1993 

 

  
Pirobazia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Camminare sul fuoco 

 
• 1994 

 

  
Reiki – Attivazione Chakra 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Crescita personale 

 
• 1994 

 

  
I soldi sono miei amici di Phil Laut 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Vivation AVP 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione dei soldi, economia, investimenti 

 
• 1994 

 

  
Relazioni di coppia di Phil Laut 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Vivation AVP 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestire un rapporto di coppia, single, ecc. 

 
• 1995 

 

  
Comunicazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche di comunicazione efficaci 

 
• 1995-1997 

2 anni 

  
Ideologia dell’Aut-risveglio: incontri culturali con Guglielmo Marino 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle motivazioni 

• Principali materie / abilità  Crescita personale 
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professionali oggetto dello studio 
 

• 1995 
1 anno 

  
Corso di Teatro 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Forum Teatro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dizione, improvvisazione, recitazione 

 
• 1992-1997 

5 anni 

  
Canto e cantare in pubblico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Arte e Comunicazione di Maria Grazia Pilato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Uso della voce, canto e comunicazione 

 
• 1996 

 

  
A Course in Miracle 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AVP – Vivation – Patrizia Terreno 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studio e commento del testo 

 
 

• 1996 
 

  
Comunicazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Arte e Comunicazione di maria Grazia Pilato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Atteggiamento, voce e comunicazione 

 
• 1996 

 

  
Comunicazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Arte e Comunicazione di maria Grazia Pilato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Atteggiamento, voce e comunicazione 

 
• 1996-1997 

 

  
Biodanza sistema Rolando Toro 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Patrizia Cirielli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Danza interiore 

 
• 1997 

 

  
Angeologia  don Giuditta Dembech 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto delle Motivazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conoscere gli Angeli e le loro potenzialità 

 
• 1998 

  
Rebirthing e Vivation 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 AVP 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche di respirazione e Pensiero Positivo 

 

 
• 1998-2001  Meditazione Yoga e Kriya Yoga 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Ananda Assisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Yoga, scritture sacre, meditazione 

 
 

• 2006  Istituzioni Carcerarie 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università della Strada 

Gruppo Abele 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Carcere 

 
• 2007  Carcere Minorile 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Aporti Aperte 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Carcere Minorile Ferrante Aporti Torino 

 
• 2008  Marte e venere di John Gray 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 HP Formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario sulle dinamiche di coppia 

 
PUBBLICAZIONI 

• 1999   
•Titolo della pubblicazione  Da Single a coppia 

• Edizioni  L’età dell’Acquario Lindau 
• Titolo della pubblicazione  La Relazione di coppia 

•Edizione  Web 
CARICHE 

1997  Fonda l’Associazione ViviamoInPositivo con Maria Luisa Mirabella 
• 1997-2003  Presidente Associazione ViviamoInPositivo 
• 2003-2008  Vicepresidente Associazione ViviamoInPositivo 

ESPERIENZA DIDATTICA 
1997-2008  Presso l’Associazione ViviamoInPositivo con Maria Luisa Mirabella conduce: 

  Corso sulle relazioni di coppia 
  Corso di Pensiero Positivo 
  Enneagramma 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA

  
• Date (da 1990 – a 2008)  Programmatore e consulente elettronico  

• Nome e indirizzo del datore di  Computherm – Via Della Libertà, 21 – Grugliasco - TO 



lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Metalmeccanico 

• Tipo di impiego  Programmatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Programmatore 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 
Pinarello Sergio  

 

Per ulteriori informazioni: 
www.clownterapia.it

 
 

www.viviamoinpositivo.org 
www.vip-missione.org 
www.giornatadelnasorosso.ot 
www.circosociale.it 
 

  

 

 
• Date (da 2007 – a 2008)  Contratto a Progetto 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione ViviamoInPositivo - APS 

• Tipo di azienda o settore  No profit di promozione sociale 
• Tipo di impiego  Webmaster e Ricercatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Webmaster e Ricercatore  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 

• Date (1983)  Scuola per Programmatore e Perito elettronico 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Carlo Grassi – Peano - Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Elettronica 

• Qualifica conseguita  Terzo anno 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE COMPETENZ<E DI LAVORO DI GRUPPO ACQUISITE DURANTE I COPRSI DI FORMAZIONE 
FREQUENTATI E PRESSO L’ASSOCIAZIONE VIVIAMOINPOSITIVO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONA CAPACITA’ DI GESTIRE PROGRAMMI, DATA BASE, COORDINARE ATTIVITÀ, GESTIRE PROGRAMMI DI 
CONTABILITÀ, CREARE SITI WEB, SCRIVERE PROGETTI E BANDI. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

 OTTIME COMPETENZE WEB/COMPUTER/PROGRAMMAZIONE 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Pinarello Sergio  

 

 Per ulteriori informazioni: 
www.clownterapia.it 
www.viviamoinpositivo.org 
www.vip-missione.org 
www.giornatadelnasorosso.ot 
www.circosociale.it 
 

  

 

macchinari, ecc. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 DISEGNO GRAFICO WEB 
CANTO 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

 SCRIVERE TESTI, CORRETTORE DI BOZZE. 
GESTIONE DI UN PROGRAMMA DI CONTABILITÀ BASE 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
 
 
 


	Memotec

