Lettera Nº 10: I FIORI DI BACH – Terza parte

(Inviata il 31 marzo 2000)

Carissimi amici,

continuiamo con la ricerca di Eleonora Segreto sull’augomento dei Fiori di Bach.

Vi ricordiamo che per domande riguardanti l’argomento potete rivolgervi direttamente ad Eleonora: eleonora@ticino.com
Buona lettura!

Marilù

I FIORI DI BACH di Eleonora Segreto Cammarata – Terza parte

SOMMARIO

· Beech

· Centaury

3) BEECH Faggio (Fagus selvatica) "IL fiore della tolleranza"

“Per quelli che provano il bisogno di vedere più bontà e saggezza in tutto ciò che li circonda. Benché molte cose appaiano sbagliate, è importante imparare a discernene quanto c’è di buono nell’universo. Quindi per essere più tolleranti, più indulgenti e per meglio comprendere le differenti vie imboccate da ogni individuo per arrivare alla propria perfezione finale.”

Appartiene ai 19 rimedi più spiritualizzati (1935).

Corrispondenza astrologica:
Ariete.

Pianeta dominante:
Marte.

Corrisponde al settimo chakra:
Sahasrara.

Olio essenziale:
Opoponax.

Gemma:
Magnetite.

Bottiglia Aura-Soma:
67

Al negativo:

Spesso cadiamo nello stato Beech quando siamo molto stanchi e nervosi.

Durezza, condanna, rigidità di pensiero, difficoltà ad immedesimarsi nelle situazioni altrui, totale assenza di empatia, ci si sente infastiditi dall’ignoranza altrui, pignoleria, si è interiormente tesi, induriti, persone frustrate, si crede che con la critica si può aiutare gli altri, giudicatori, acidità, grettezza d’animo, scocciatori.Tutti i razzisti verbali appartengono a questo stato d’animo. Modo di esprimersi didattico e tratti del viso induriti. Spesso i soggetti Beech soffrono di allergie varie e intolleranze alimentari, prurito insistente.

Bambini:

Bambini litigiosi, prepotenti, petulanti, a volte sono codardi e scocciatori, “signori perfettini”, è sintomatico che molti giovani appartenenti a etnie minoritarie o a un ambiente povero producano uno stato Beech, bambini saputelli,con un tono di voce molto alto, sdegnosi, petulanti.

Al positivo:

Sviluppo dell’empatia, simpatia per il prossimo, comprensione anche per le abitudini molto diverse dalle proprie, delicati e sensibili con se stessi e gli altri, tolleranza e comprensione amorevole, elasticità, capacità d’osservazione, indulgenza.Altissimi ideali.

Particolarità e sinergie:

L’esempio perfetto di tolleranza, secondo il Dott. Bach, è la crocifissione di Gesù Cristo. Egli non ebbe pensieri malevoli ed arrivò ad intercedere per i suoi carnefici chiedendo: “Padre perdonali, perché non sanno quello che fanno”.

Messaggio:

Tutto esiste in quanto esiste la molteplicità

4) CENTAURY - Cacciafebbre, Biondella (Centaurum umbellatum) "Il fiore del servizio".

“Buoni, tranquilli, gentili, sono estremamente ansiosi di servire gli altri. Essi abusano e presumono troppo dalle loro forze. Il loro desiderio di assecondare il prossimo è cosi sviluppato che diventano più servi che aiutanti.

La loro buona natura li porta ad assumere più della parte di lavoro che spetta loro e, cosi facendo, trascurano la propria particolare missione nella vita.”

Appartiene ai 12 guaritori, è un fiore tipologico.

Corrispondenza astrologica:
Pesci.

Pianeta dominante:
Luna.

Corrisponde al quinto chakra:
Vishuddha.

Olio essenziale:
Timo.

Gemma:
Quarzo rosa

Al negativo:

Sottomissione, incapacità a dire di no, debolezza di volontà, condizionamento servilismo, lasciarsi calpestare, scarsa stima di sé.

Personalità debole, influenzabilità. Arrivano ad autodegradarsi. Spesso corrono il rischio di dimenticare il compito della propria vita. Forti legami famigliari. Stanchezza, pallore, surmenage, ammalarsi di frequente, occhiaie, plesso solare “aperto”.

Bambini:

I bambini Centaury, sono bambini semplici, docili che non causano particolari problemi ai genitori e gli altri, specie i compagni di scuola, tendono ad approfittarsi di loro. Sono spontanei, troppo buoni, arrendevoli, sempre ubbidienti, poco vitali, palliducci con occhiaie, si ammalano spesso. Si sentono inferiori ai compagni e sono sensibili agli elogi.

Al positivo:

Forte personalità, capacità di intrattenere ottimi rapporti sociali e difendere le proprie posizioni. Gentilezza, mansuetudine, vero servizio, autoaffermazione, saper dire di no.

Particolarità e sinergie:

Centaury, assieme ad Aspen protegge l’aura. Spesso dopo avere assunto Centaury c’è bisogno di assumere Holly, per poter bilanciare il cambiamento. Con Wild Rose e Olive è utile come ricostituente, dopo una malattia.

Messaggio:

Mi rafforzo in volontà e determinazione e costruisco la mia individualità.

Preghiera: Desiderio di Dio

Dimmi per la tua misericordia,

o Signore e mio Dio,

che cosa sei Tu per me.

Di' all'anima mia: "La tua salvezza sono Io»

Ma fai in modo che l'ascolti.

Ecco innanzi a Te le orecchie del mio cuore.

Schiudile, e ripeti all'anima mia:

"Io sono la Tua salvezza»

Fa che io corra dietro a questa voce,

e riuscirò ad afferarTi.

Non cercare di nascondermi il Tuo volto.

Che io muoia per non morire

E poterlo cosi vedere.

(Preghiera cristiana)

