Lettera N° 17bis: I Fiori di Bach – Decima parte

(Inviata il 29 maggio 2000)

Carissimi,

ringrazio moltissimo Eleonora per avere inviato la scheda in lista vip-gioia, io ve la rimando inq uesto formato per uniformità con le altre lettere.

Pace e bene.

Marilù

I FIORI DI BACH di Eleonora Segreto Cammarata - Decima parte

HONEYSUCKLE Caprifoglio (Lonicera caprifolium) IL FIORE DEL PASSATO

“Per quelli che vivono nel passato che fu felice, o nel ricordo di un amico perduto o di ambizioni non realizzate. Essi non si aspettano di ritrovare una felicità simile a quella che hanno conosciuto.”

Appartiene ai rimedi più spiritualizzati, 1935

Corrispondenza astrologica:
Cancro

Pianeta dominante:
Luna

Corrisponde al primo chakra:
Mulhadhara

Olio essenziale:
Elicriso

Gemma:
Eliotropo

Angeli:
Leuviah e Pahaliah

Colore:
Giallo

Al negativo:

Per tutti colori che vivono sentimenti di nostalgia e di rimpianto, per una persona cara che non c’è più o rispetto a un periodo della vita ( fanciullezza , gioventù) o per le occasioni perse. Difficoltà ad affrontare la realtà. Senso di struggimento per i ricordi del passato. Attaccamento a una persona cara scomparsa ( vedi quelle vedove che non svuotano gli armadi straripanti di indumenti del marito defunto). Questo fiore può essere utile a tutti coloro che sono costretti lontano da casa per svariati motivi (vedi emigranti, militari o detenuti ,anziani in casa di riposo) e sentono una grande nostalgia di casa. Per tutti coloro che continuano a parlare solo al “passato”. Ottimo per qualsiasi cambiamento (paese, lavoro, relazione, casa, scuola..) unitamente a Walnut. Utile anche per le donne che entrano in menopausa.

Bambini:

Questo fiore è molto utile ai bambini, molti terapisti consigliano di dare Star of Bethlehem, Walnut e Honeysuckle al neonato per aiutarlo a superare il trauma della nascita, adattarsi a un mondo diverso e abbandonare la nostalgia del grembo materno.

Quando prepariamo la valigetta per la colonia estiva dei nostri figli non dovrebbe mai mancare una boccetta di Honesuckle con Walnut e Red Chestnut per aiutarli a combattere la malinconia del primo distacco dalla famiglia.

Anche per il primo giorno d’asilo o di scuola o quando non hanno nessuna voglia di andare a scuola. Bambini appassionati di storia o archeologia.

Al positivo:

Ridona la gioia di vivere e di sperare che qualcosa di bello potrà ancora accadere. La spinta per andare avanti e vivere nuove emozioni e situazioni. Imparare a far fruttare le esperienze del passato, trasportandolo nel presente, ad esempio come scrittore, insegnante di storia… Lasciare andare il passato, pur senza dimenticarlo.

Particolarità e sinergie:

Quando si tende a rimuginare troppo sui fatti del passato, unire a Sweet Chestnut. Honeysuckle è utile in psicoterapia quando si devono rivivere eventi del passato.Per i bambini per abbandonare le abitudini, come la copertina preferita o il ciuccio, unire a Walnut per spezzare il legame senza sofferenza.

Messaggio:

Il passato è un passaggio per il mio presente e il mio futuro.

INOLTRATI IN NUOVI REGNI,

SPEZZA TUTTI I VECCHI MODELLI,

QUALSIASI COSA TI COSTRINGA

E OSTACOLI LA TUA CRESCITA E ALA TUA ESPANSIONE.

LA VITA INFINITA NON PUÒ ESSERE CIRCOSCRITTA 

LL’INTERNO DI UN CONCETTO RISTRETTO,

E L’AMORE INFINITO NON PUÒ VENIR CONFINATO IN UNA SOLA RELAZIONE.

Eileen Caddy - Le meditazioni di Findhorn

